
สรุปผลการประชุม the 16th ASEAN SOMHD and Related Meetings 
วันที่ ๑๘ - ๒๒ ตุลาคม ๒๕๖๔ เวลา 08-30 - ๑7.๐๐ น. 

ผ่านการประชุมระบบทางไกล 
 

๑. รายช่ือผู้แทนกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
๑. นายแพทย์จักราวุธ เผือกคง  ผู้อำนวยการสถาบันการแพทย์แผนไทย 
๒. ดร.รัชน ีจันทร์เกษ   ผู้อำนวยการกองวิชาการและแผนงาน 
๓. นางสาวเบญจมา บุญเติม  นักวิเทศสัมพันธ์ชำนาญการ 

 (รายชื่อผู้แทนทั้งหมดตามเอกสารแนบ) 
๒. ความสำคัญและที่มา 

การประชุม ASEAN Senior Official Meeting on Health Development (SOMHD) เป็นการ
ประชุมระดับเจ้าหน้าที่อาวุโสอาเซียนด้านสุขภาพ จัดขึ้นเป็นประจำทุกปี เพ่ือให้ผู้ประสานงานแต่ละ Cluster 
รวมถึง Health priority รายงานผลการดำเนินงานที่ผ่านมา รวมถึงปัญหา อุปสรรค หรือการขอความเห็นชอบ
จาก SOMHD ในการริเริ่มกิจกรรมต่าง ๆ และการหารือกับประเทศคู่เจรจาที่สำคัญ  ที่ผ่านมา ประเทศสมาชิก
จะเวียนกันเป็นเจ้าภาพตามตัวอักษร มีวาระ 2 ปี  โดยระหว่างปีพ.ศ.2563-2564 อินโดเซียเป็นเจ้าภาพ และ
ในปีพ.ศ.2565-2566 สปป.ลาวจะเป็นเจ้าภาพ ซึ่งในการประชุม SOMHD แต่ละครั้ง กองการต่างประเทศ 
สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข จะทำหน้าที่เป็นผู้ประสานงานและเลขาของฝ่ายไทย เชิญหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องร่วมคณะผู้แทนไทยเพ่ือไปชี้แจงในประเด็นต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง โดยมีรองปลัดกระทรวงสาธารณสุขหรือ
ผู้บริหารระดับสูงที่ได้รับมอบหมายให้ดูแลด้านต่างประเทศของกระทรวงเป็นหัวหน้าคณะผู้แทนไทย 

การประชุม SOMHD ในครั้งนี้ ประกอบด้วยกิจกรรมสำคัญ ดังนี้  
1. การประชุม 2nd Planning Meeting of SOMHD for the ASEAN Post 2015 Health 

Development Agenda (2021 – 2025) จัดขึ้นในวันที่ 18 ตุลาคม 2564 เพ่ือหารือกลไกการทำงานของ
อาเซียนระหว่างปีพ.ศ.2564-2568  

2. การประชุม 16th ASEAN SOMHD จัดขึ้นในวันที่ 19-20 ตุลาคม 2564 เพ่ือรายงานผลการ
ดำเนินงานที่ผ่านมาของแต่ละ Cluster  

3. การประชุม 11th ASEAN Plus Three SOMHD และ 11th ASEAN - China SOMHD จัดขึ้น
ในวันที่ 2๑ ตุลาคม 2564 เพ่ือรายงานและติดตามความก้าวหน้าความร่วมมือที่ทำกับประเทศอาเซียน+3 
(จีน เกาหลีใต้ ญี่ปุ่น) และอาเซียน-จีน  

4. การประชุม 1st ASEAN - Republic of Korea SOMHD และ ASEAN - Japan Health 
Dialogue Channel  จัดขึ้นในวันที่ 22 ตุลาคม 2564 เพ่ือหารือความร่วมมือกับประเทศคู่เจรจาระหว่าง
อาเซียน-เกาหลีใต้ และอาเซียน-ญี่ปุ่น โดยการประชุมครั้งนี้ เพ่ิงจัดขึ้นเป็นครั้งแรก (เดิมจะมีแค่การประชุม 
ASEAN+3 และ ASEAN-China)  
๓. กิจกรรมที่กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกรับเป็นเจ้าภาพ 

Traditional and Complementary Medicine (T&CM) เป็น health priority หนึ่งใน ASEAN 
Health Cluster 3 โดยกิจกรรมท่ีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก รับผิดชอบตามแผน ASEAN 
Health Cluster 3 Work Program ค.ศ.2016-2020 (พ.ศ.2559-2563) คือ 

1. ASEAN Recommendation on Quality Healthcare - กรมการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือกรับผิดชอบในส่วน T&CM โดยได้ร่างเอกสารเสร็จเรียบร้อยเมื่อปีพ.ศ.2563 และส่งให้
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มาเลเซียซึ่งรับผิดชอบในภาพรวมดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป โดยสถานะปัจจุบันคือมาเลเซียได้ส่งร่าง
เอกสารให้ ASEAN Health Cluster 3 พิจารณาแล้ว และกำลังขอความเห็นชอบจาก SOMHD 

2. การพัฒนาเอกสาร T&CM Practice Guideline in ASEAN – กรมการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก โดยกองวิชาการและแผนงานได้จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาเอกสารเมื่อปี 
พ.ศ.2562 และมีแผนจะดำเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการต่อในปีพ.ศ.2563 แต่เนื่องจากสถานการณ์การ
ระบาดของโควิด-19 ทำให้ไม่สามารถจัดประชุมได้ ประกอบกับดร.อัญชลี จูฑะพุทธิ หน้ากลุ่มงานวิชาการ
แพทย์ดั้งเดิมระหว่างประเทศและผู้อำนวยการกองวิชาการและแผนงาน ซึ่งรับผิดชอบโครงการดังกล่าว
เกษียณอายุราชการ และกลุ่มงานวิชาการแพทย์ดั้งเดิมระหว่างประเทศขาดแคลนบุคลากร และไม่มีผู้เชี่ยวชาญ
หรือนักวิชาการท่ีสามารถจัดทำข้อมูลให้สมบูรณ์ได้ ทำให้กิจกรรมนี้ยังไม่สำเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย   

3. การพัฒนาศักยภาพบุคลากรผ่านการประชุมเชิงปฏิบัติการ Workshop to develop TCM 
knowledge and Quality Control of T&CM products และการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาบุคคลากรด้าน 
Standardization and Quality Control of T&CM Products - กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก โดยกองวิชาการและแผนงานร่วมกับสถาบันการแพทย์แผนไทย (กลุ่มงานตรวจประเมินมาตรฐาน
การผลิตยาสมุนไพร) ได้จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเมื่อปี พ.ศ.2562 โดยเชิญวิทยากรจากจีน ญี่ปุ่น ฮ่องกง 
และไทย และมีแผนจะนำผู้แทนอาเซียนไปฝึกอบรมด้านการควบคุมคุณภาพมาตรฐานสมุนไพรที่ประเทศจีน  
โดยได้ขอทุนสนับสนุนจาก ASEAN-China Cooperation Fund (ACCF)  แต่อุปสรรคสำคัญคือสถานการณ์
การระบาดของโควิด-19 ทำให้ไม่สามารถไปอบรมที่จีนในปีพ.ศ.2563-2564 และความไม่ชัดเจนของทุน 
ACCF ที่แม้จะแจ้งว่าเห็นชอบในหลักการ แต่ยังไม่มีการอนุมติโครงการอย่างเป็นทางการ  
๔. สรุปผลการประชุมในส่วนที่เกี่ยวข้องกับกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 

วันที่ ๑๙ ตุลาคม ๒๕๖๔ ดร.วลัยพร พัชรนฤมล ผู้อำนวยการกองการต่างประเทศซึ่งทำหน้าที่ผู้
ประสานงาน Cluster 3 ของประเทศไทย ได้รายงานที่ประชุม SOMHD ในฐานะที่ไทยเป็นเจ้าภาพ Cluster 3 
ระหว่างพ.ศ.2563-2564 ถึงผลการดำเนินงานและความสำเร็จของกิจกรรมตามแผนปฏิบัติงาน โดยตาราง
สรุปผลการดำเนินงานแสดงให้เห็นว่ามีโครงการที่ยังดำเนินการอยู่ (on-going) จำนวน 9 โครงการ และ
โครงการที่สำเร็จแล้ว (complete) จำนวน 9 โครงการ 

 โดยกิจกรรมท่ีสถานะอยู่ในขั้นกำลังดำเนินการเป็นของกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก 2 โครงการและเกี่ยวข้องกับกรมอีก 1 โครงการ  

รูปที่ 1 
สรุปผลโครงการ
ของ Health 
Priorities ภายใต้ 
ASEAN 
Workplan 
Cluster 3 ค.ศ.
2016-2020 
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ดร.วลัยพร ได้รายงานกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับ T&CM โดยแจ้งว่ามาเลเซียได้จัดทำรายงานแบบ
สำรวจความพร้อมในการเป็นเจ้าภาพกิจกรรมการพัฒนา T&CM ในด้านต่าง ๆ และความต้องการของประเทศ
สมาชิกในการอบรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพ ซึ่งข้อมูลดังกล่าวสามารถนำมาพัฒนาเป็นกิจกรรมของ T&CM ใน 
ASEAN Health Cluster Work Program ระหว่างปี พ.ศ.2564-2568 ต่อไป นอกจากนี้ อินเดียได้แสดง
ความสนใจที่จะร่วมมือด้าน T&CM กับอาเซียน โดยได้เสนอ Concept Paper on T&CM ให้อาเซียนพิจารณา
แล้วรอบหนึ่ง ขณะนี้อยู่ในขั้นตอนการแก้ไข Concept Paper 

และในท้ายที่สุด ดร.วลัยพร ได้สรุปการเปลี่ยนแปลงของ health priority ใน Cluster 3 ซึ่งมี
การเพ่ิมและเปลี่ยนแปลง health priority บางรายการตามมติการประชุม Core Group of SOMHD Meeting 
เมื่อวันที่ 29 กันยายน 2564 ที่ผ่านมา  

มติที่ประชุม รับทราบ 
 
วันที่ 21 ตุลาคม 2564 นส.เบญจมา บุญเติม นักวิเทศสัมพันธ์ชำนาญการ ได้รายงาน

ความก้าวหน้าของโครงการ Capacity Building for T&CM personnel in ASEAN on Standardization 
and Quality Control of T&CM Products ซึ่งเป็นการนำผู้ที่เก่ียวข้องด้านการพัฒนาและควบคุมคุณภาพ
มาตรฐานผลิตภัณฑ์สมุนไพรไปอบรมท่ีจีน ด้วยความร่วมมือกับ Beijing University of TCM โดยนส.เบญจมา 
ได้ชี้แจง ASEAN-China SOMHD ว่า ด้วยการระบาดของโควิด-19 ในภูมิภาค รวมทั้งมาตรการที่เข้มงวดใน
การเข้าประเทศของจีน ทำให้ปีพ.ศ.2564 ไม่สามารถเดินทางไปอบรมที่จีนได้ จึงขอเลื่อนกิจกรรมไปเป็นปี 
พ.ศ.2565 แทน เพ่ือรอให้สถานการณ์ดีขึ้น แต่หากสถานการณ์ยังไม่ดีข้ึน และไม่ได้รับงบประมาณจาก 

รูปที่ 3 
ระยะเวลาและ
แผนการดำเนิน
กิจกรรมตั้งแต่ปี
พ.ศ.2561-2564 

รูปที่ 2 
การเปลีย่นแปลง 
Health 
Priorities ภายใน 
Cluster 3 
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ASEAN-China Cooperation Fund (ACCF)  จะขอจบโครงการดังกล่าว เนื่องจากโครงการนี้ได้ดำเนินการขอ
งบประมาณจาก ACCF มาเป็นเวลานานแล้ว (ตั้งแต่ปีพ.ศ.2561/ค.ศ.2018)  

มติที่ประชุม ASEAN-China SOMHD ขอให้ประเทศไทยร่วมกับ ASEAN Secretariat หารือกับ
ผู้ประสานงานของ ACCF เพ่ือหารือแนวทางการดำเนินงานต่อไป 

 
5. ข้อเสนอเพื่อพิจารณา 

1. กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ควรเร่งรัดดำเนินกิจกรรมที่เป็นเจ้าภาพให้
เสร็จตามเป้าหมาย เพ่ือคงสถานะประเทศนำด้าน T&CM ในภูมิภาค อย่างไรก็ดี อุปสรรคสำคัญ คือ กลุ่มงาน
วิชาการแพทย์ดั้งเดิมระหว่างประเทศ ไม่สามารถดำเนินกิจกรรมทางวิชาการเพียงหน่วยงานเดียวได้ เนื่องจาก
ขาดแคลนบุคลากรที่เป็นนักวิชาการในระดับชำนาญการหรือระดับสูง ซึ่งสามารถเข้าใจระบบสุขภาพใน
ภาพรวม และมีองค์ความรู้ด้านการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก สามารถร่วมจัดทำข้อมูลทาง
วิชาการกับประเทศสมาชิกอาเซียนได้  จึงเห็นควรมีกลไกการทำงานด้านต่างประเทศ หรือ มอบหมาย
หน่วยงานวิชาการท่ีช่วยสนับสนุนการทำข้อมูลทางวิชาการกับหน่วยงานต่างประเทศ 

๒. โครงการ Capacity Building for T&CM personnel in ASEAN on Standardization and 
Quality Control of T&CM Products ซ่ึงเสนอขอทุนจาก ACCF นั้น เดิม ดร.อัญชลี จูฑะพุทธิ เป็นผู้เสนอ
โครงการ แต่เนื่องจากดร.ภญ.อัญชลี จูฑะพุทธิ ได้เกษียณอายุราชการแล้ว จึงควรมอบหมายผู้เกี่ยวข้องลำดับ
รอง คือ ดร.ภญ.สุภัทรา รังสิมาการ หัวหน้ากลุ่มงานตรวจประเมินมาตรฐานการผลิตยาสมุนไพร สถาบัน
การแพทย์แผนไทย เป็นผู้ดำเนินการโครงการต่อ เพ่ือให้โครงการดำเนินไปอย่างต่อเนื่องและมีผู้รับผิดชอบ
โครงการหากได้รับงบประมาณสนับสนุน 

 
 

************** 
กลุ่มงานวิชาการแพทย์ดั้งเดิมระหว่างประเทศ  

กองวิชาการและแผนงาน 
25 ตุลาคม 2564 

 



General Programme Schedule of the 16th ASEAN SOMHD and Related Meetings: Tentative General 
Programme / 18-22 October 2021 / via video conference 

Date Time 16th ASEAN SOMHD and Related Meetings: Tentative General 
Programme (online) 

18 October 
 

08.30-12.30 2nd Planning Meeting of SOMHD for the ASEAN Post 2015 Health 
Development Agenda (2021 – 2025) 

13.30-17.30 Final SVC of SOMHD on ACPHEED Host Country Selection  

19 October 
 

07.30-16.30 16th ASEAN SOMHD 

20 October 
 

07.30-17.30 16th ASEAN SOMHD 

21 October 
 

08.00-12.00  11th ASEAN Plus Three SOMHD 

13.00-17.00 11th ASEAN - China SOMHD 

22 October 
 

08.00-12.00 1st ASEAN - Republic of Korea SOMHD 

13.00-17.00 ASEAN - Japan Health Dialogue Channel 



 

16TH ASEAN SENIOR OFFICIALS MEETING ON HEALTH DEVELOPMENT AND RELATED MEETING 

18-22 October 2021 

 

LIST OF PARTICIPANTS 

   

NO COUNTRY NAME DESIGNATION EMAIL 

  Brunei 

Darussalam 

Pg Dr Hj Md Khalifah Pg Hj 

Ismail Act. Director General of Medical and Health Services 
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